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                                           KASTVSKE ŠETNICE 
                                   STAZA ZECA  -  STAZA PUŽA

                                                  22.11.2025. 
Polazak:  7,00 okretište autobusa na Bologni Povratak:  oko 21,00 sat 

Prijevoz:  autobus Članski doprinos: 30,00 eura na bazi 30 izletnika 

Na ovom izletu obilazimo Kastav po „Zec ili puž šetnicama“ i „poputnim“ znamenitostima.  
Kastav je povišeno mjesto iznad Kvarnera ima status grada. Šume i okolica posjetiti možemo u 
obilasku jedne od tri uređene šetnice za turistički i rekreativni obilazak, ali i edukativni. Uz već 
navedene dvije postoji i treća  - „Šetnica srne“ koja je najduža. 
Naše ture kreću  iz centra od Fortice, pokraj Crekvine i ide  stazama  koja su  jako dobro opremljene 
info tablama.  
 
GRUPA A: 
ŠETNICA ZEC 
Staza nije planinarski zahtjevna, osim dužine od svojih 11km uglavnom je dobre makadamske 
podloge. Info punktovi s pločama o znamenitostima raspoređeni cijelom dužinom pravo  su 
osvježenje, već zaboravljenih, povijesnih podataka, ali i ovih o flori i fauni. Na ovoj šetnici uglavnom 
se spominje granica po „Rapalskim ugovorima“ iz 1920.god. koja je nastala dogovorom Kraljevine 
SHS i Italije. Još je mnogo ostataka iz toga vremena i oni su istaknuti i objašnjeni: stražarnica, ostaci 
vojarne, bunkeri, pa čak i kapelica s Gospinim kipom kojeg su priručno napravili talijanski vojnici na 
vrhu Stanić (463mnv.). S ovoga vrha prostiru se vidici na okolicu: more, otoke i šume zaleđa. Najjači 
dojam ostavljaju ostaci napuštenog sela Cari. Kamene uličice, zidane terase u zemlji za povrtnjake i 
slično, pomažu predočiti težak život onoga vremena, ali razbudi i maštovitu nostalgiju. Šteta što 
nakon 1943. kada se spominje odlazak zadnjega stanovnika, selo nije išlo u obnovu. Sada bi ova 
arheološka lokacija mogla nositi naziv „ČARI“ a ne Cari, jer uistinu očarava. Povratak u Kastav nakon 
11 km  i 100 metra uspona za 4 sata lagane šetnje i dugih odmora. 

  



 

 
 
DJEČJA PLANINARSKA ŠKOLA 

STAZA PUŽA 

Laganom šetnjom slijedimo široku stazu do oznake eko staze, koju su uredili najmlađi Kastavci, te 
skrećemo lijevo do prve šumske cesta. Tu počinje lagani uspon prateći žuto plave oznake. 
Prolazimo pored dvije jame, japnenice, u kojima se nekada od kamena radilo vapno. Otud 
nastavljamo stazom koja prelazi nekadašnje Rapalske granice. Tu nas očekuje Majevi vrh koji ćemo 
popeti. Daljnji put nas vodi između uređenih prezida pa onda dalje šumskom cestom,  do 
asfaltirane ceste na BelIćeven breg pa kroz selo Brnini natrag do Fortice. 

 Dužinu staze od cca 6 kilometara uz uspon od oko 100 metara prijeći ćemo za 3 sata. 

 
 
 
Težina staze 
Grupa A; K1; umjereno zahtjevno, T1;  nezahtjevno, VR1; lagano 
Dječja planinarska škola: K1; umjereno zahtjevno, T1; nezahtjeno, VR1; lagano 
 

Oprema:  Planinarska uvjetovana vremenskim uvjetima, kabanice, rezervna odjeća i obuća,  1 litra vode 

Vodiči:  
Grupa A: Anušić Josip 
DPŠ: Irena Hustić 
 

Napomena:  Hrana i piće iz ruksaka. Po povratku će se organizirati ručak 
 

Prijave putem forme, uz upatu, najkasnije do srijede, 12.11.2025. 
 a  informacije Irena na mob 091 4899 767 
 

 
Prijavom na izlet svaki član Društva potvrđuje da je upoznat sa zahtjevima izleta, da ispunjava 
zdravstvene, fizičke i tehničke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da ima uplaćenu članarinu HPS-
a za tekuću godinu, da prihvaća trasu izleta, te pristupa izletu na vlastitu odgovornost. Sudionik je 
dužan tijekom izleta slušati upute vodiča. U slučaju loših vremenskih prilika ili drugih nepredviđenih 
okolnosti, vodič ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet. 


